5.144 - Vyvar slepaci *

Kategoria: Polievky Pocet porcii: 100
Vekova skupina
Druh Surovin MJ A B C D
Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista
Vyvar slepaci kg 0,5 0,5

Alergény:

Hmotnost’ porcie v gramoch

porcia :

Hmotnost’ spolu:

Technologicky postup:
Slepacim vyvarom zvyrazriujeme chut réznych polievok podfa krajovych zvyklosti. Priddvame vzdy do vriacej polievky 20 minut pred
ukon&enim pripravy.

Energetické a nutricné hodnoty jednej porcie
Skup. | Kcal | kJ |BZiv. |B.Ras.| Tuky | Sach. | Ca P Fe | VitA |VitB1 |VitB2 | VitPP | VitC | Viak.

9|Qm =

10 42| 040 0,00 0,9 0,0 0,0 0,00 0,0 | 0,00




